POLISPORTTVA
DILETTANTISTICA

UNA GIORNATA DEDICATA
AL BENESSERE &

.
A" i

3 settembre 2017 /44

Area sportiva di Mesaney

Programma della giornata:

A partire dalle ore 10.30, dimostrazioni promozionali delle
attivita sportive organizzate in corso d'anno dalla Polisportiva:
Yoga - Pilates - Kettlebell - Nordic Walking - Zumba
Venite a provare le nostre attivita di Fitness!

- ore 13.00, pranzo con grigliata mista e polenta
ADULTT 10€ - BAMBINI 6€

- Pomeriggio in compagnia con giochi per grandi e piccini
~  (ruba bandiera, tiro alla fune...)

E per i piu piccini.. GONFIABILE!

&

Per il pranzo é richiesta la pr'eno‘l'aione entro il 28 agosto 2017 ai seguenti
n. telefonici: Mary 3486713264, Domenico 3343767002, Leo 3357535130



